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1. Цель и задачи освоения дисциплины: Функциональная диагностика 

больных терапевтического профиля  (далее – дисциплина). 

1.1 Цель и задачи освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача 

общей практики, обладающего системой универсальных и профессиональных 

компетенций, способного и готового к использованию современных знаний по внутренним 

болезням и гериатрии для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях 

первичной медико-санитарной помощи. 

1.2 Задачи дисциплины: 

1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных 

медицинских знаний, формирующих профессиональные компетенции врача общей 

практики, способного успешно решать свои профессиональные задачи по оказанию 

терапевтической и гериатрической медицинской помощи в рамках специальности «Общая 

врачебная практика (семейная медицина)». 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача 

общей практики, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 

сложной патологии, имеющего знания по внутренним болезням и гериатрии в рамках 

компетенций врача общей практики. 

3. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик по 

терапии и гериатрии в сфере профессиональных интересов врача общей практики. 

4. Подготовить врача общей практики к самостоятельной профессиональной 

лечебно-диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в необходимом объеме терапевтическую и гериатрическую 

медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические 

и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья пациентов, в том числе 

и гериатрического периода, способного успешно решать свои профессиональные задачи, 

опираясь на знания по внутренним болезням и гериатрии. 

5. Подготовить врача общей практики, владеющего навыками и врачебными 

манипуляциями по внутренним болезням и гериатрии и общеврачебными манипуляциями 

по оказанию скорой и неотложной помощи. 

6. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, 

умений, позволяющих врачу общей практики свободно ориентироваться в вопросах 

организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской 

психологии. 

1.3 Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

• основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, 

определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

• нормативные документы в области охраны здоровья граждан и профилактики 

заболеваний; 

• общие вопросы организации первичной медико-санитарной помощи 

населению, работу больнично-поликлинических учреждений, организацию работы скорой 

медицинской помощи, реанимационной и неотложной помощи; 

• проявления патологических состояний, симптомов, синдромов 

терапевтических заболеваний, нозологических форм в соответствии с МКБ-10, в том числе 

с учетом особенностей гериатрической группы, а также профессиональных заболеваний; 

• принципы диагностики и дифференциальной диагностики наиболее 

распространенных терапевтических и профессиональных заболеваний на основе знания 

пропедевтических, лабораторных и инструментальных методов исследования на 

амбулаторно-поликлиническом этапе с учетом особенностей пациентов пожилого и 

старческого возраста, нутритивного статуса; 

• методы лечения и тактику ведения больных с наиболее распространенными 
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терапевтическими и гериатрическими заболеваниями с учетом изменений ЭКГ, возрастных 

особенностей, нутрициологического статуса, в том числе при неотложных состояниях, 

нуждающихся в оказании медицинской помощи в рамках общей врачебной практики; 

• основные факторы риска развития заболеваний и их коррекцию, учитывая 

возрастные особенности пациентов; 

• главные составляющие здорового образа жизни, особенности первичной, 

вторичной и третичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний с учетом 

возрастных особенностей пациента; 

• принципы организации программ профилактики, формы и методы 

организации гигиенического образования и воспитания населения разных возрастных и 

профессиональных групп; 

• методику профилактического консультирования с учетом возрастной 

категории пациента; 

• методику организации и проведения Школ здоровья, современные 

технологии обучения пациентов; 

• неблагоприятные факторы профессиональной деятельности и их влияние на 

развитие профессиональных заболеваний; 

• раннюю диагностику распространенных терапевтических и 

профессиональных заболеваний с учетом профессионального фактора;  

• методы профилактики основных терапевтических заболеваний для 

сохранения и укрепления здоровья; 

• методы профилактики основных социально значимых, в том числе 

профессиональных заболеваний, включая фактор питания, для сохранения и укрепления 

здоровья; 

• порядок проведения профилактических осмотров (предварительных, 

периодических, предсменных и послесменных) граждан с учетом конкретной профессии; 

• методику определения профпригодности для различных видов трудовой 

деятельности; 

• критерии формирования групп здоровья, порядок проведения 

диспансеризации лиц с терапевтическими и профессиональными заболеваниями; 

• особенности диспансерного наблюдения за здоровыми и больными 

терапевтического профиля, в том числе старшей возрастной группы, а также лицами, 

имеющими контакт с профессиональными вредностями; 

• основные факторы риска и симптомы терапевтических и профессиональных, 

в том числе алиментарно-зависимых заболеваний; 

• методы оценки нутритивного статуса; 

• основы здорового питания; 

• основные характеристики ЭКГ; 

• методику оформления протокола и заключения ЭКГ; 

• типовые ЭКГ-признаки наиболее распространенных заболеваний; 

• принципы ЭКГ-диагностики и дифференциальной диагностики наиболее 

распространенных заболеваний на амбулаторно-поликлиническом этапе. 

Уметь: 

• выявлять причины и условия возникновения, факторы риска развития 

распространенных терапевтических и профессиональных заболеваний, преждевременного 

старения, особенности питания пациентов и здоровых лиц с факторами риска заболеваний; 

• проводить раннюю диагностику распространенных терапевтических и 

профессиональных заболеваний;  

• диагностировать, проводить лечение при наиболее распространенных 

профессиональных заболеваниях, в т.ч. при неотложных состояниях, нуждающихся в 

оказании медицинской помощи в рамках общей врачебной практики в амбулаторно-

поликлинических условиях;  
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• провести регистрацию ЭКГ гражданам любого возраста в соответствии с 

установленным порядком; 

• выявлять ранние типичные отклонения ЭКГ, характерные для наиболее 

распространенных терапевтических и профессиональных заболеваний; 

• оформить протокол и заключение нормальной ЭКГ и при выявлении типовых 

изменений; 

• проводить профилактические мероприятия по сохранению здоровья и 

предупреждению терапевтических и профессиональных заболеваний, включая 

диетотерапию, в разных возрастных группах; 

• оценить трофологический статус; 

• провести профилактический медицинский осмотр граждан любого возраста в 

соответствии с установленным порядком, учитывая трофологический статус;  

• проводить диетотерапию при наиболее распространенных алиментарно-

зависимых заболеваниях в амбулаторно-поликлинических условиях; 

• провести профилактический осмотр (предварительный, периодический, 

предсменный и послесменный) граждан с учетом конкретной профессии; 

• определить профпригодность лиц для различных видов трудовой 

деятельности; 

• организовать диспансерное наблюдение здоровых лиц и пациентов с 

терапевтическими и профессиональными заболеваниями; 

• провести профилактическое консультирование с учетом возрастных и 

профессиональных особенностей пациентов; 

• выявлять патологические состояний, симптомы и синдромы терапевтических 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с МКБ-10, в том числе с учетом 

особенностей старшей возрастной группы; 

• диагностировать и дифференцировать наиболее распространенные 

терапевтические и профессиональные заболевания основе владения пропедевтическими, 

лабораторными и инструментальными методами исследования на амбулаторно-

поликлиническом этапе, в том числе учитывая особенности пациентов старшего возраста; 

• диагностировать и выбирать тактику, проводить лечение при наиболее 

распространенных терапевтических заболеваниях в амбулаторно-поликлинических 

условиях и на дому пациентов различного возраста, учитывая особенности хрупкости и 

прехрупкости, в том числе ориентируясь на данные ЭКГ;  

• диагностировать и проводить диетотерапию при  наиболее распространенных 

алиментарно-зависимых заболеваниях в амбулаторно-поликлинических условиях;  

• применять природные лечебные факторы, лекарственную, 

немедикаментозную, включая диетическую, терапию и другие методы у пациентов 

терапевтического, профпатологического профиля, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении, соблюдая особенности пациентов старшей 

возрастной группы, в том числе с хрупкостью и прехрупкостью; 

• организовать работу по формированию у населения, пациентов разного 

возраста и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих, формирование установки на здоровый образ жизни; 

• оценить значение образа жизни для сохранения здоровья человека и 

планирования дальнейшей жизнедеятельности, учитывая возрастные особенности 

пациента; 

• провести профилактическое консультирование; 

• организовать и провести занятия в рамках Школы здоровья с применением 

современных технологий обучения и учетом возрастного статуса пациентов. 

Владеть: 

• методологией абстрактного мышления для постановки диагноза и 

составления программы лечения пациента путем систематизации патологических 
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процессов, построения причинно-следственных связей развития патологических 

процессов; 

• методологией анализа элементов полученной информации (выявленных 

симптомов, синдромов, патологических изменений) в результате обследования пациента; 

• методологией синтеза полученной информации (выявленных симптомов, 

синдромов, патологических изменений) для постановки диагноза и выбора лечения на 

основе современных представлений о взаимосвязи функциональных систем организма, 

уровнях их регуляции в условиях развития патологического процесса; 

• комплексом мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение 

возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 

причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания; 

• методами выявления причин и условий возникновения, развития 

распространенных терапевтических и профессиональных заболеваний, факторов 

преждевременного старения, в разных возрастных группах; 

• методами определения трофологического статуса; 

• методами выявления и коррекции факторов риска развития терапевтических 

и профессиональных заболеваний; 

• методами ранней диагностики терапевтических, с учетом возрастных 

особенностей пациентов старшего возраста, и профессиональных заболеваний;  

• навыками регистрации ЭКГ, навыками чтения и оценки ЭКГ; 

• методикой динамической оценки ЭКГ при диспансерном наблюдении за 

здоровыми с факторами риска и больными с наиболее распространенными заболеваниями, 

в том числе профессиональными; 

• методами выявления типичных изменений ЭКГ при распространенных 

заболеваниях; 

• методами оценки клинического значения выявленных изменений ЭКГ; 

• методами формирования здорового образа жизни и питания у граждан 

различных возрастов, в том числе у лиц, имеющих профессиональную вредность; 

• методикой проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществления диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными; 

• методикой проведения медицинского профилактического осмотра в 

соответствии с установленным порядком лиц разного возраста и профессии;  

• навыками выявления факторов риска и симптомов различных 

терапевтических и профессиональных заболеваний ; 

• методикой проведения диспансерного наблюдения за здоровыми с факторами 

риска и больными терапевтического и профпатологического профиля во всех возрастных 

группах; 

• методологией профилактического консультирования; 

• методами выявления патологических состояний, симптомов, синдромов 

терапевтических и профессиональных заболеваний в соответствии с МКБ-10, в том числе с 

учетом данных ЭКГ и нутритивного фактора; 

• методологией постановки диагноза наиболее распространенных 

терапевтических, профессиональных заболеваний и неотложных состояний (с учетом МКБ-

10) на основе владения пропедевтическими, лабораторными и инструментальными 

методами исследования на амбулаторно-поликлиническом этапе, в том числе с учетом 

особенностей пациентов старшего возраста, с синдромом «хрупкости» и «прехрупкости»; 

• методологией диагностики, лечения и тактикой ведения больных разного 

возраста, учитывая особенности хрупкости и прехрупкости, с наиболее распространенными 

терапевтическими и профессиональными заболеваниями, в т.ч. при неотложных 
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состояниях или острых изменениях ЭКГ, требующих оказания неотложной медицинской 

помощи в рамках общей врачебной практики; 

• методологией применения природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной, включая диетическую, терапии и других методов у пациентов с 

терапевтическими, профессиональными заболеваниями, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курорт-ном лечении, соблюдая также особенности пациентов 

старшей возрастной группы, в том числе с хрупкостью и прехрупкостью; 

• навыками формирования у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих  

• методикой выявления и коррекции факторов риска с учетом возрастных и 

профессиональных особенностей пациентов; 

• основными методами формирования у населения разного возраста мотивации 

на сохранение и укрепление здоровья своего и окружающих; 

• методикой организации и проведения Школ здоровья с учетом возрастных 

особенностей пациентов; 

• методикой профилактического консультирования пациентов разного 

возраста.  

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО   

2.1. Дисциплина Функциональная диагностика больных терапевтического профиля 

относится к   части формируемой участниками образовательных отношений элективные 

дисциплины  (индекс Б1.УОО.Э.2.1) Блока Б1 ООП ВО. Дисциплина изучается на 2 курсе 

обучения.  

 

3. Результаты освоения дисциплины и индикаторы достижения компетенций.  

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих  

универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

№ 

п/п 

Код компетенции  

  

Наименовани

е 

компетенции 

(или её части)   

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции ФГОС Профстан

дарт 

1 УК-1 - Способен 

критически и 

системно 

анализироват

ь, определять 

возможности 

и способы 

применения 

достижения в 

области 

медицины и 

фармации в 

профессионал

ьном 

контексте 

ИД-1 УК-1.1. Знает методологию системного подхода 

при анализе достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2 УК-1.2. Умеет критически и системно 

анализировать достижения в области медицины и 

фармации. 

ИД-3 УК-1.3. Умеет определять возможности и 

способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте. 

ИД-4 УК-1.4. Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения в 

профессиональном контексте. 

2 ПК-1  - Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику 

ИД-1 ПК-1.1.  Знать  

- Закономерности функционирования здорового 

организма, механизмы обеспечения здоровья, 

возникновения, течения и прогрессирования 
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и 

обследование 

пациентов 

болезни человека в различные периоды 

онтогенетического развития с учетом с учетом 

био-психо-социальной модели, культурных и 

экзистенциальных аспектов жизни людей; 

- Референтные интервалы основных показателей 

лабораторных, инструментальных и 

дополнительных методов исследования, входящих 

в компетенцию врача общей практики, их 

интерпретация в зависимости от пола и 

физиологического состояния пациента; 

- Этиологию, патогенез, патоморфологию, 

клиническую картину, особенности течения, 

осложнения, исходы наиболее важных и часто 

встречающихся болезней/состояний у взрослых; 

- Особенности организации и основные принципы 

охраны материнства и детства в Российской 

Федерации. Оказание акушерско-

гинекологической помощи женщинам на уровне 

первичной медико-санитарной помощи;  

- Анатомию и физиологию беременности, родов и 

послеродового периода.  

- Патологию беременности.  

- Экстрагенитальные заболевания/состояния у 

беременных; 

- Основные методы диагностики беременности и 

гинекологических заболеваний; 

- Функциональные изменения и адаптационные 

механизмы в организме стареющего человека.  

- Психологические, поведенческие особенности 

пациентов пожилого, старческого возраста.  

- Современные диагностические возможности в 

онкологии; 

- Оценку эффективности и безопасности 

диагностических методов, входящие в 

компетенцию врача общей практики.  

- Критерии качества диагностических тестов: 

чувствительность, специфичность, точность, 

надежность 

- Диагностику и дифференциальную диагностику 

основных симптомов, синдромов и заболеваний, 

наиболее часто встречающихся в работе врача 

общей практики.  

- Подходы, модели, методики (виды) и этапы 

консультирования пациентов в общей врачебной 

практике;  

- Медицинские показания на госпитализацию и 

направлению пациентов на консультацию к 

врачам-специалистам;  

- Порядки оказания медицинской помощи, 

применяемые в работе врача общей практики 

(семейного врача);  

- Клинические рекомендации (протоколы лечения) 
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по вопросам оказания медицинской помощи 

пациентам;  

- Принципы классификации заболеваний. 

Формулировка заключений диагностического 

решения (предварительный и заключительный 

клинический диагноз) с учетом действующей 

МКБ;  

- Методы асептики и антисептики в работе врача 

общей практики. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность» в соответствие с 

действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами (далее СанПиН);  

- Основы законодательства Российской Федерации 

о здравоохранении и нормативные правовые акты, 

регулирующие деятельность медицинских 

организаций и оказание медицинской помощи 

населению;  

ИД-2 ПК-1.2 Уметь: 

- Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, 

анамнеза болезни у пациента (его законного 

представителя) и анализировать полученную 

информацию;  

- Проводить объективное обследование и 

оценивать состояние здоровых и больных 

взрослых пациентов по органам и системам 

независимо от пола и типа проблем со здоровьем, с 

учетом возрастных анатомо-функциональных и 

психологических особенностей, конкретной 

клинической ситуации и семейных аспектов в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- Проводить диагностические процедуры, 

манипуляции и интерпретировать их результаты у 

взрослых пациентов в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи: 

- при хирургических заболеваниях; обследование 

хирургического больного; наблюдение за 

оперированными пациентами после выписки из 

стационара; зондирование полостей и свищей; 

соблюдение асептики и антисептики (техники 

обработки рук, стерилизация инструментария, 

перевязочного и шовного материала, утилизация 

медицинских отходов); пальцевое исследование 

прямой кишки и предстательной железы; 
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определение группы крови, резус-фактора 

экспресс-методом; взятие и приготовление мазков, 

материала для цитологического, 

бактериологического исследования с содержимого 

ран, из уретры; 

- при заболеваниях органов зрения: клиническое 

исследование глаз (сбор анамнеза, осмотр и 

пальпация слезного мешка, конъюнктивы нижнего 

и верхнего века, слезной железы, определение 

подвижности глазных яблок); осмотр переднего 

отдела глаза методом бокового освещения; осмотр 

глубоких сред методом проходящего света; 

офтальмоскопия; определение остроты зрения; 

определение цветового зрения; измерение 

внутриглазного давления (пальпаторно, 

тонометром Маклакова, электронная тонометрия); 

взятие и приготовление мазков, материала для 

цитологического, бактериологического 

исследования с конъюнктивы; 

- при болезнях уха, горла, носа: риноскопия, 

фарингоскопия, ларингоскопия непрямая, 

отоскопия, отоскопия с помощью оптики, 

определение проходимости слуховой трубы, 

речевая аудиометрия; взятие и приготовление 

мазков, материала для цитологического, 

бактериологического исследования со слизистой 

оболочки носа, глотки, гортани и уха; 

- в акушерстве и гинекологии: наружное 

обследование половых органов; диагностика 

беременности и ее срока; наружное акушерское 

обследование, диагностика и лечение 

экстрагенитальной патологии у беременных; 

- при внутренних болезнях: измерение 

артериального давления, регистрация и анализ 

ЭКГ, методика снятия и анализа спирограмм, 

пикфлоуметрия, пульсоксиметрия, методика 

чтения рентгенограмм, глюкометрия экспресс-

методом; взятие и приготовление мазков, 

материала для цитологического, 

бактериологического исследования крови, мочи, 

кала, мокроты; исследование экспресс-методом в 

моче белка, сахара и ацетона; определение 

бактерий и вирусов экспресс методами; 

- при заболеваниях кожи и болезнях, 

передающихся половым путем: диаскопия; взятие 

и приготовление мазков, материала для 

цитологического, бактериологического 

исследования с кожных элементов (пустул, 

везикул, язв и др.), волос, ногтевых пластинок; 

- при исследовании нервной системы: 12 пар 

черепно-мозговых нервов, патологические 

рефлексы, менингеальные симптомы, моторные 
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качества (позы, мышечный тонус, контрактуры, 

атрофия мышц), исследование рефлексов 

(сухожильных, периостальных, кожных и со 

слизистых оболочек), тактильная и болевая 

чувствительность, оценка координации движений; 

-при инфекционных заболеваниях и туберкулезе: 

исследование инфекционных больных, 

интерпретация пробы Манту; диаскинтест; 

интерпретация результатов серологических тестов 

при наиболее распространенных инфекционных 

заболеваниях; 

- при исследовании пациентов, имеющих 

психические расстройства и расстройства 

поведения: оценка риска суицида, оценка 

курительного поведения и степени табачной 

зависимости, оценка уровня употребления 

алкоголя и ассоциированных рисков для здоровья, 

выявление признаков депрессии, тревожных 

расстройств, оценка когнитивного статуса; 

- при исследовании состоянии зубов, слизистой 

полости рта и языка: методика осмотра полости 

рта, зубов, пародонта, слизистой оболочки полости 

рта 

Выполнять диагностические процедуры, 

манипуляции в соответствии со стандартом, 

показаний/противопоказаний и с учетом 

возникновения возможных побочных 

эффектов/осложнений;  

- Проводить диагностику и дифференциальную 

диагностику основных симптомов, синдромов, 

острых и хронических заболеваний/состояний 

наиболее часто встречающихся у пациентов врача 

общей практики по профилям: терапия, включая 

пульмонологию, кардиологию, гастроэнтерологию, 

гематологию, эндокринологию, нефрологию, 

ревматологию, аллергологию; хирургия, включая 

травматологию, ортопедию, урологию; акушерство 

и гинекология, неврология, офтальмология, 

оториноларингология, дерматовенерология, 

фтизиатрия, инфекционные болезни, психиатрия, 

профессиональные болезни, стоматология;  

- Проводить раннюю клиническую (синдромную) 

диагностику предраковых заболеваний, состояний. 

Выполнять предварительную диагностику 

наиболее распространенных злокачественных 

новообразований по ранним клиническим 

синдромам;  

- Эффективно взаимодействовать со 

специалистами поликлиник и стационаров: 

своевременно направлять пациентов по 

показаниям на консультацию и госпитализацию 

для уточнения диагноза; контролировать 
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выполнение назначений врачей консультантов 

ИД-3 ПК 1.3 Владеть  

- Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни, 

анамнеза болезни у пациента (его законного 

представителя);  

- Методикой объективного клинического 

обследования пациентов по системам и органам 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), 

выявления физиологических и патологических 

симптомов и синдромов;  

- Подходами к формулированию предварительного 

диагноза и составления плана лабораторных, 

инструментальных и дополнительных методов 

обследований пациентов;  

-Методикой применения медицинских изделий, 

специального инструментария, оборудования, 

диагностических тестов для диагностики 

заболеваний/ состояний в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- Принципами направления пациентов на 

госпитализацию и консультацию к врачам-

специалистам для проведения специальных 

методов диагностики;  

- Методикой установления окончательного 

диагноза с учетом действующей международной 

статистической классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. 

 

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

 

№ 

п/п 

Код 

компе-

тенции 

Наименование 

раздела  

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 

УК-1 

ПК-1 

Раздел 1. Анализ и 

интерпретация ЭКГ. 

Суточное ЭКГ 

мониторирование 

1.1. Физические принципы метода ЭКГ 

исследования, аппаратура, используемая для 

проведения ЭКГ исследований;  

1.2. Интерпретация ЭКГ данных при нарушениях 

ритма и проводимости, ИБС, перикардитах.  

 2 

Раздел 2.  

Объемная 

сфигмометрия 

 

2.1. Анатомия магистральных сосудов верхних и 

нижних конечностей, расположения АК.  

2.2. Особенности проведения исследования. 

Методика исследования. Интерпретация выявленных 

изменений. Определение показаний для дальнейшего 

обследования. Стандартное медицинское заключение 

по результатам исследования. 

3 
Раздел 3.  

Суточное АД 

3.1. Показания для проведения суточного АД 

мониторирования. Особенности проведения 
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мониторирование 

 

исследования. Методика проведения исследования. 

Протокол стандартного заключения 

4  

Раздел 4.  

Спирометрия 

 

4.1 Физиология и анатомия системы дыхания. 

Характеристика проводящей системы дыхательных 

путей. Показания для проведения спирометрии.  

4.2 Особенности проведения исследования. 

Методика проведения функциональных проб, 

бронходилатационного теста. Примеры 

формулировки стандартного заключения. 

 

5. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академичес

ких часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,12 5 - 5 

   Лабораторные практикумы (ЛП) - - - - 

   Практические занятия (ПЗ) 1,13 39 - 39 

   Семинары (С) 0,27 10 - 10 

Самостоятельная работа обучающегося 

(СРО) 

0,5 18 - 18 

Промежуточная аттестация    - 

   зачет/экзамен   зачет - 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 2 72 - 72 

 

6. Содержание дисциплины 

6.1. Разделы дисциплины и виды учебной работы:  

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды учебной работы (в АЧ) 

Л ЛП ПЗ С СРО всего 

1. 

Раздел 1. Анализ и 

интерпретация ЭКГ. 

Суточное ЭКГ 

мониторирование 

-  - 10 4 5  19 

2. 
Раздел 2. Объемная 

сфигмометрия 

1 - 10 2 5 18 

3. 
Раздел 3. Суточное АД 

мониторирование 

2 - 10 2 4 18 

4. Раздел 4. Спирометрия 2  9 2 4 17 

 ИТОГО 5  - 39 10 18 72 

 - Л – лекции; ЛП – лабораторный практикум; ПЗ – практические занятия; С – семинары; 

СРО – самостоятельная работа обучающегося. 

 

6.2. Тематический план видов учебной работы: 

6.2.1 Тематический план лекций: 

№ 

п/п 
Наименование тем лекций 

Объем в АЧ 

1 год 2 год 

1. Объемная сфигмометрия и суточное мониторирование АД  - 1 
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2. Анализ ЭКГ и суточное ЭКГ мониторирование по Холтеру - 2 

3. Спирометрия в практике врача терапевта - 2 

 ИТОГО (всего - 5 АЧ)      

 

6.2.2. Тематический план лабораторных практикумов -  не предусмотрен учебным планом. 

6.2.3. Тематический план практических занятий: 

№ 

п/п 
Наименование тем практических занятий 

Объем в АЧ 

1 год 2 год 

1. Особенности АД мониторирования у больных с АГ. - 10 

2. 
Применение метода объемной сфигмометрии в клинической 

практике 

- 10 

3. 
Суточное ЭКГ мониторирование при популяционно значимых 

заболеваниях сердца.  

- 10 

4. 
Спирометрия при бронхообструктивных и интерстициальных 

заболеваниях легких.  

- 9 

 ИТОГО (всего – 39 АЧ)   

6.2.4. Тематический план семинаров  

№ 

п/п 
Наименование тем семинаров 

Объем в АЧ 

1 год 2 год 

1. ЭКГ при инфаркте миокарда.  - 4 

2. АД мониторирование у пациентов в амбулаторное практике - 4 

3. Спирометрия у больных бронхиальной астмой и ХОБЛ - 2 

 ИТОГО (всего – 10 АЧ)   

 

6.2.5. Виды и темы самостоятельной работы обучающегося (СРО): 

№ 

п/п 
Виды и темы СРО 

Объем в АЧ 

1 год 2 год 

1 Работа с лекционным материалом, предусматривающая 

проработку конспекта лекций и учебной литературы 

- 6 

2 Работа с основной и дополнительной литературой в библиотеке - 6 

3 Изучение материала сайтов по темам дисциплины в сети 

интернет 

- 6 

 ИТОГО (всего -18 АЧ)   

 

7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации: 

№ 

п/п 

Год 

обуч

ения 
Формы контроля 

Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Коды 

компетен

ций 

Оценочные средства 

виды 

кол-во 

контроль

ных 

вопросов 

кол-во 

варианто

в 

тестовых 

заданий 

1. 2 Текущий 

контроль 

 

Контроль 

освоения 

раздела 

(темы)  

  

Раздел 1. 

Анализ и 

интерпретация 

ЭКГ. Суточное 

ЭКГ 

мониторирован

УК-1 

ПК-1 

Тестовые 

задания 

 

5 Компьют

ерное 

тестирова

ние 

(вариант 

формируе
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ие тся  

методом 

случайно

й 

выборки) 

 

Раздел 2. 

Объемная 

сфигмометрия 

УК-1 

ПК-1 

Тестовые 

задания 

 

5 Компьют

ерное 

тестирова

ние 

(вариант 

формируе

тся  

методом 

случайно

й 

выборки) 

 

 

 

 

 

Раздел 3. 

Суточное АД 

мониторирован

ие 

 

УК-1 

ПК-1 

Тестовые 

задания 

5 Компьют

ерное 

тестирова

ние 

(вариант 

формируе

тся  

методом 

случайно

й 

выборки) 

 

    Раздел 4. 

Спирометрия 

УК-1 

ПК-1 

 

Тестовые 

задания 

 

5 Компьют

ерное 

тестирова

ние 

(вариант 

формируе

тся  

методом 

случайно

й 

выборки) 
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2. 2 Промеж

уточная 

аттестац

ия  

Зачет Все темы 

раздела   

УК-1 

ПК-1 

Тесты 20 Компьют

ерное 

тестирова

ние 

(вариант 

формируе

тся  

методом 

случайно

й 

выборки) 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (печатные, 

электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы).  

 

8.1. Перечень основной литературы: 

№ 

п/п 

Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров 

На кафедре В библиотеке 

1. 

Кардиология. Национальное руководство./под ред. 

Академика РАН Е.В.Шляхто. – Москва: ГЭОТАР-

МЕД Россия, 2019 – 800 с. 

4 6 

2. 

Внутренняя медицина, основанная на 

доказательствах. Коллектив авторов. 2018 г. 1680с. 

ISBN: 978-83-7430-566-2 

 7 

3. 

Клинические рекомендации по кардиологии  / под 

ред. проф. Ф. И. Белялова. - 8-е изд., перераб. и доп. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017 - 288 с.  

2  

4. 

Болезни сердца по Браунвальду : рук.по сердечно-

сосудистой медицине : в 4-х т. 

Т. 4 Ч. VIII, IX, X, гл. 61-89 / под ред. П. Лобби, Р. 

О. Боноу, Д. Л. Манна, Д. П. Зайпса ; пер. с англ. ; 

под общ.ред. д-ра мед. наук, проф., акад. РАМН Р. 

Г. Оганова. - Москва :Логосфера, 2015 - 808 с. : ил. 

 4 

5. 

Рациональная фармакотерапия сердечно-

сосудистых заболеваний 

Rationalpharmacotherapyforcardiovasculardiseases: 

руководство / под общ.ред. Е. И. Чазова, Ю. А. 

Карпова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : 

Литтерра, 2014 - 1056 с 

 12 

6. 

Секреты ревматологии. Под редакцией 

СтерлингаДЖ.Уэста2018г. 760 с. iSBN 978-5-9704-

4508-2 

5  

7. 

Насонов Е.Л. Российские клинические 

рекомендации Ревматология. 2020 448с. ГЕОТАР-

M/едиа Россия  ISBN : 978-5-9704-5398-8 

 2 

8. 
Мазуров В.И. Ревматология. Фапмакотерапия без 

ошибок. 2017. 528с. ISBN: 978-5-906023-17-9 

3  

9. 
Москалев А.В. Аутоиммунные 

заболевания.Диагностика и лечение. Руководство 

 1 
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для врачей. 2020. 288с. ISBN: 978-5-9704-5441-1 

10. 

Бадокин В.В. Остеоартрит: от патогенеза к 

рациональной терапии. 2020. 248с. ISBN^ 978-5-

00030-789-2  

 2 

11. 

Внутренние болезни. Система органов дыхания 

[Электронный ресурс] / Г.Е. Ройтберг, А.В. 

Струтынский. – М. :МЕДпресс-информ, 2016. – 512 

с. – Режим доступа: https://www.books-

up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-cistema-organov-

dyhaniya-279938/. – ЭБС «BookUp». 

Электронный ресурс 

12. 

Внутренняя медицина, основанная на 

доказательствах. Коллектив авторов. 2018 г. 1680с. 

ISBN: 978-83-7430-566-2 

2 1 

13. 

Пульмонология [Электронный ресурс] : 

национальное руководство. Краткое издание / под 

ред. А.Г. Чучалина. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 

800 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437872.

html. – ЭБС «Консультант студента». 

Электронный ресурс 

14. 

Практическая пульмонология/ под ред. Салухова 

В.В., Харитонова М.А. – Ь.: ГЭОТАР-Медиа.2020.-

415. ISBN^ 978-5-9704-5780-1 

2  

15. 

Профессиональные заболевания органов дыхания 

[Электронный ресурс] : национальное руководство / 

под ред. Н.Ф. Измерова, А.Г. Чучалина. – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435748.ht

ml. – ЭБС «Консультант врача». 

Электронный ресурс 

16. 

Практическая пульмонология : руководство для 

врачей [Электронный ресурс] / под ред. В.В. 

Салухова, М.А. Харитонова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. – 416 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970442357.

html. – ЭБС «Консультант студента». 

Электронный ресурс 

17. 

Питание при заболеваниях органов дыхания 

[Электронный ресурс] / О.Б. Щукина. – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1944.html. – 

ЭБС «Консультант врача» 

Электронный ресурс 

18. 

Нефрология: Национальное руководство. Краткое 

издание/гл. ред. Н.А. Мухина.-М.:Гоэтар-Медиа, 

2020. 680с.ISBN: 978-5-9704-5702-3 

 1 

19. 

Национальные рекомендации. Хроническая болезнь 

почек: основные принципы скрининга, 

диагностики, профилактики и подходы к лечению. 

Рабочая группа членов правления Научного  

общества нефрологов России под руководством 

А.В. Смирнова, 2012 г –[Электронный ресурс] 

URL:http:/medpro.ru/groups/nationalnyerecomendatsii

khronicheskayaboleznpochekosnovnyeprintsipyskrinin

gadiagnost. 

Электронный ресурс 

https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-cistema-organov-dyhaniya-279938/
https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-cistema-organov-dyhaniya-279938/
https://www.books-up.ru/ru/book/vnutrennie-bolezni-cistema-organov-dyhaniya-279938/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437872.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437872.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435748.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435748.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970442357.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970442357.html
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1944.html
http://medpro.ru/groups/nationalnye
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20. 

Нефрология: Национальные клинические 

рекомендации. Под ред. Е.М.  Шилова, А.В. 

Смирнова, Н.Л. Козловской.-М.,Гоэтар-Медиа, 

2020.-856с. ISBN: 978-5-9704-5570-8 

 1 

21. 

Гастроэнтерология. Стандарты медицинской 

помощи. Критерии оценки качества. 

Фармакологический справочник. – ГЭОТАР-Медиа, 

2020 – 480 с. 

 1 

22. 

Гастроэнтерология. Национальное рук-во: краткое 

издание / под ред. В. Т. Ивашкина, Т. Л. Лапиной. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 480 с. 

 2 

23. 

Гастроэнтерология: рук-во / Я. С. Циммерман. - 2-е 

изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

816 с. 

 3 

24. 
Гериатрия: руководство для врачей / под ред. Л. П. 

Хорошининой. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 704 с. 

1  

25. 
Болезни пищевода / И. В. Маев, Г. А. Бусарова, Д. 

Н. Андреев. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 648 с. 

 1 

26. 

Воспалительные заболевания кишечника. 

Клиническое руководство / ред. Дэниэл Дж. Штайн, 

Реза Шейкер; пер. с англ, под ред. И. Л. Халифа. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 256 с. 

 1 

27. 

Верткин А.Л. Коморбидный пациент. Руководство 

для практических врачей. ООО «Издательство 

«Эксмо»». 2015 г. 

2  

28. 

Общая врачебная практика: национальное 

руководство. В 2 т. Т. 1 / под ред. И. Н. Денисова, 

О. М. Лесняк. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 976 с. 

 2 

29. 

Внутренние болезни: учебник. - 6-е изд., перераб. и 

доп. / Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Сулимов 

В.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 768 с.: ил. - ISBN 

978-5-9704-4157-2. 

2  

30. 

Внутренние болезни: дифференциальная 

диагностика и лечение: учебник / Бокарев И.Н. 

Попова Л.В. - М.: Медицинское информационное 

агентство, 2015. - 776 с 

 1 

31. 

Внутренние болезни: учебник с компакт- диском / 

под ред. В.С. Моисеев, Мартынов. Н.А. Мухин. - 3-

е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018 - Т.1  

– 960 с. 

 1 

32. 

Дедов И.И. Эндокринология : учебник / И. И. 

Дедов, Г. А. Мельниченко, В. В. Фадеев. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М. : Литтерра, 2015. – 416 с. : 

ил.ISBN 9785423501594. 

 1 

33. 

Репродуктивная эндокринология / Ш. Мелмед, К. С. 

Полонски, П. Р. Ларсен, Г. М. Кроненберг ; ред. И. 

И. Дедов, Г. А. Мельниченко. – 2-е изд. – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 504 с. : ил. – 

(Эндокринология по Вильямсу). ISBN 

9785970446218 

 1 

34. Аметов А.С. Эндокринология : учебник для 1  
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студентов медицинских вузов / А. С. Аметов, С. Б. 

Шустов, Ю. Ш. Халимов. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. – 352 с. : ил. ISBN 9785970436134 

35. 

Баранов В. Г. Руководство по внутренним 

болезням. Болезни эндокринной системы и обмена 

веществ; Государственное издательство 

медицинской литературы - М., 2015. - 304 c. 

 3 

36. 

Внутренние болезни по Тинсли Р. Харрисону. В 7 

томах. Книга 6. Эндокринные болезни и нарушения 

обмена веществ; Практика, McGraw-HillCompanies, 

Inc. - М., 2016. - 416 c. 

 3 

37. 
Гитун Т. В. Диагностический справочник 

эндокринолога; АСТ - М., 2015. - 608 c. 

 1 

38. 

Кеннеди Ли , Басу Ансу Диагностика и лечение в 

эндокринологии. Проблемный подход; ГЭОТАР-

Медиа - М., 2015. - 304 c. 

1  

39. 

Неймарк М. И., Калинин А. П. Периоперационный 

период в эндокринной хирургии; Медицина - 

М., 2016. - 336 c. 

1  

40. 

Пинский С. Б., Калинин А. П., Белобородов В. А. 

Диагностика заболеваний щитовидной железы; 

Медицина - М., 2016. - 192 c. 

1  

41. 
Потемкин В. В. Эндокринология; Медицина - 

М., 2016. - 444 c. 

 3 

 

8.2  Перечень дополнительной литературы: 

№ 

п/п 

Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров 

На кафедре В библиотеке 

1. 
Прогнозирование и шкалы в медицине. Белялов 

Ф.И. - МЕДпресс-информ. – 2020. -248с. 

2  

2. 

Пороки сердца. Руководство для практических 

врачей. Тополянский А.В., Верткин А.Л. -  

ЭКСМО-Пресс. -  2019. -  172с. 

 3 

3. 

Аритмии и блокады сердца. Атлас 

электрокардиограмм. Кушаковский М.С., 

Журавлева Н.Б. - Фолиант (мед). -  2014. - 360с. 

 3 

4. 

Аритмии сердца. Расстройства сердечного ритма и 

нарушения производимости. Руководство для 

врачей. Гришкин Ю.Н., Кушаковский М.С. - 

Фолиант (мед). -  2017. – 720с. 

 3 

5. 

Инфаркт миокарда. 2-е издание, переработанное и 

дополненное.  С.С. Якушин, Н.Н. Никулина, С.В. 

Селезнев. -  Москва. -  изд. группа ГЭОТАР-

МЕДИА. -  2019. -  239с. 

 3 

6. 

Миронов Н.Ю., Лайович Л.Ю., Голицын С.П. 

Желудочковые нарушения ритма сердца и 

внезапная смерть. Медицинское информационное 

агентство. Россия: 2018 - 112 с. 

1 2 

7. Морозова Т.Е., Вартанова О.А., Чукин М.А. 2  

https://medknigaservis.ru/publisher/medprinform/
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Хроническая ишемическая болезнь сердца. 

Клиническая фармакология. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2015. – 544 с.: ил. 

8. 
Клинические рекомендации Ревматоидный артрит 

2018.102 с. 

 1 

9. 
Системная красная волчанка: клинические 

рекомендации. Часть 1* 2018. 19с. 

  

10. 
 Системная красная волчанка: клинические 

рекомендации. Часть 2* 2018. 16с. 

  

11. Подагра: клинические рекомендации. 2018г. 49 с   

12. 

Рациональная фармакотерапия заболеваний органов 

дыхания [Электронный ресурс] / А.Г. Чучалин. – М. 

:Литтерра, 2013. – 872 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500849.h

tml. – ЭБС «Консультант студента». 

Электронный ресурс 

13. 

Патология органов дыхания [Электронный ресурс] / 

Е.А. Коган, Г.Г. Кругликов, В.С. Пауков, И.А. 

Соколина, С.С. Целуйко. – М. :Литтерра, 2013. – 

272 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500764.h

tml. – ЭБС «Консультант студента». 

Электронный ресурс 

14. 

Болезни органов дыхания [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Л.И. Волкова, Е.Б. Букреева, В.В. 

Боярко. – Томск : Издательство СибГМУ, 2016. – 

152 с. – Режим доступа: https://www.books-

up.ru/ru/book/bolezni-organov-dyhaniya-5046986/. – 

ЭБС «BookUp». 

Электронный ресурс 

15. 

Научное общество нефрологов России, Ассоциация 

нефрологов (раб. Группа Козловская Н.Л., 

Гордовская Н.Б., Коротчаева Ю.В.) Национальные  

рекомендации по диагностике и лечению АНЦА-

ассоциированных гломерулонефритов.-Москва, 

2015. 

2  

16. 

Хроническая болезнь почек и беременность. 

Прокопенко Е.И., Никольская И.Г. и др. –

М.:Издательский дом ООО»Буки Веди» 2018.-200с. 

2 4 

17. 

Национальные клинические рекомендации по 

лечению гломерулонефитов/под ред. Е.М. Шилова 

.-М:Белый ветер, 2015. 

2  

18. 

Перепанова Т.С., Козлов Р.С.,Руднов В.А., 

Синякова Л.А. Антимикробная  терапия и 

профилактика  инфекций почек, мочевыводящих 

путей и мужских половых органов. Федеральные 

клинические  рекомендации. Москва, 2017.72с. 

 1 

19. 
Острый и хронический панкреатиты / Калинин А.В. 

– МЕДпресс-информ, 2016 – 160 с. 

 1 

20. 

Аутоиммунные заболевания печени: от патогенеза к 

прогнозу и лечению / К.В. Ивашкин, Е.Н. 

Широкова, В.Т. Ивашкин. – М.: МЕДпресс-информ, 

2017. – 96 с. 

1  

21. Аутоиммунные заболевания: диагностика и  3 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500849.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500849.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500764.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785423500764.html
https://www.books-up.ru/ru/book/bolezni-organov-dyhaniya-5046986/
https://www.books-up.ru/ru/book/bolezni-organov-dyhaniya-5046986/
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лечение; руководство для врачей / А. В. Москалев, 

А. С. Рудой, В. Н. Цыган, В. Я. Апчел. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 

288 с. 

22. 

Лекарственные поражения печени. Клинические 

рекомендации для врачей / К.Л. Райхельсон, Л.К. 

Пальгова, Э.А. Кондрашина, Н.В. Марченко, А.Ю. 

Барановский. – М.: МЕДпресс-информ, 2018. – 80 с. 

1  

23. 

Волкова С.А.. Боровков Н.Н. Основы клинической 

гематологии. - Учебное пособие, издательство 

НижГМА, 2013 г, 400 с. 

1  

24. 

Алгориты диагности и протоклы лечения 

заболеваний системы крови/ Под редакцией 

В.Г.Савченко, том1, том 2, - Москва, 2018 

 2 

25. 

Малиновский М. С., Свет-Молдавская С. Д. 

Климактерий и менопауза; Государственное 

издательство медицинской литературы - М., 2014. - 

224 c. 

1  

26. 

Манухин И. Б., Тумилович Л. Г., Геворкян М. А. 

Гинекологическая эндокринология. Клинические 

лекции; ГЭОТАР-Медиа - М., 2014. - 274 c. 

1  

27. 

Мельниченко Г. А., Петеркова В. А., Тюльпаков А. 

Н., Максимова Н. В. Эпонимические синдромы в 

эндокринологии; Практика - М., 2013. - 172 c. 

1  

28. 
Мкртумян А. М., Нелаева А. А. Неотложная 

эндокринология; ГЭОТАР-Медиа - М., 2014. - 130 c. 

 2 

29. 

Вайнтрауб Б.Д. Молекулярная эндокринология. 

Фундаментальные исследования и их отражение в 

клинике: моногр. ; Медицина - М., 2015. - 512 c. 

1 1 

30. 
Камачо П., Гариб Х., Сайзмор Г. Доказательная 

эндокринология; ГЭОТАР-Медиа - М., 2014. - 640 c. 

1 2 

8.3. Перечень методических рекомендаций для самостоятельной работы: 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям Количество 

экземпляров 

на 

кафедре 

в 

библиотеке 

 -  

 

8.4. Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 

дисциплины: 
 8.4.1. Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС)  

Наименование 

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика (контент) Условия доступа Количе

ство 

пользо

вателе

й 

Внутренняя 

электронная 

библиотечная 

система (ВЭБС): 

http://nbk.pimunn.

Труды профессорско-

преподавательского состава 

университета: учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

Не 

ограни

чено  

http://nbk.pimunn.net/MegaPro/Web
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net/MegaPro/Web лабораторные работы, монографии, 

сборники научных трудов, научные 

статьи, диссертации, авторефераты 

диссертаций, патенты  

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  
 

8.4.2.  Электронные образовательные ресурсы, приобретенные ПИМУ 
№ 

п/п 

Наименование  

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количест

во  

пользоват

елей 

1. ЭБС «Консультант 

студента»: комплект 

«Медицина. 

Здравоохранение 

(ВО), комплект 

Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО), комплект 

Медицина (ВО) 

ГЭОТАР-Медиа. 

Books in English, 

комплект «Медицина 

(ВО) Учебники 3.0» 

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

Учебная литература, 

дополнительные 

материалы (аудио-, видео-, 

интерактивные материалы, 

тестовые задания) для 

высшего медицинского и 

фармацевтического 

образования 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.12.202

4 

 

2. База данных 

«Консультант врача. 

Электронная 

медицинская 

библиотека»: 

https://www.rosmedlib.

ru 

Национальные 

руководства, клинические 

рекомендации, учебные 

пособия, монографии, 

атласы, фармацевтические 

справочники, аудио- и 

видеоматериалы, МКБ-10 

и АТХ 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.12.202

4 

 

3. Электронная 

библиотечная система 

«BookUp»: 

https://www.books-

up.ru 

Учебная и научная 

медицинская литература 

российских издательств, в 

т.ч. переводы зарубежных 

изданий. Коллекция 

подписных изданий 

формируется точечно. В 

рамках проекта «Большая 

медицинская библиотека» 

доступны издания вузов-

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ); с 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.07.202

4 

http://nbk.pimunn.net/MegaPro/Web
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/
https://www.books-up.ru/
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участников проекта компьютеров 

университета. 

Для чтения 

доступны издания 

из раздела «Мои 

книги». 

4. Электронная 

библиотека «Юрайт»: 

https://urait.ru/ 

Коллекция изданий по 

психологии, этике, 

конфликтологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.05.202

4 

5. Электронная 

библиотека 

«Гребенников»: 

https://grebennikon.ru 

Коллекция периодических 

изданий по менеджменту, 

маркетингу и управлению 

кадрами 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.07.202

4 

6. 

 

 

 

 

 

 

Электронная биб-

лиотечная система 

«ЛАНЬ» (договор на 

бесплатной основе): 

https://e.lanbook.com/ 

Коллекция изданий из 

фондов библиотек-

участников Консорциума 

сетевых электронных 

библиотек (более 360 

вузов) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

7. Электронные 

периодические 

издания в составе 

базы данных 

«Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY: 

https://elibrary.ru 

Электронные 

медицинские журналы 

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(после 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

https://urait.ru/
https://grebennikon.ru/
https://e.lanbook.com/
https://elibrary.ru/


24 

 

регистрации с 

компьютеров 

ПИМУ) 

4 

 

8. Электронные перио-

дические издания в 

составе базы данных 

«ИВИС»: 

http://eivis.ru/ 

Электронные 

медицинские журналы. 

Доступ к журналу 

«Санитарный врач» 

предоставляется с 

издательской платформы с 

сайта https://panor.ru/ 

 

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

логину и паролю 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

9. Электронная 

коллекция Open 

Access в составе 

Электронно-

библиотечной 

системы 

ZNANIUM.COM 

(договор на 

бесплатной основе): 

https://znanium.com/ 

 

 

Учебные и научные 

издания, периодические 

издания, статьи различной 

тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

до 

31.12.202

4 

 

10. Национальная 

электронная 

библиотека (НЭБ) 

(договор на 

бесплатной основе): 

http://нэб.рф 

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных и 

учебных) по широкому 

спектру знаний 

Научные и 

учебные 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет 

– в открытом 

доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским 

правом, – с 

компьютеров 

научной 

библиотеки. 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия 

не 

ограничен 

(договор 

пролонги

руется 

каждые 5 

(пять) 

лет). 

 

 

11. Электронная 

справочно-правовая 

Нормативные документы, 

регламентирующие 

С компьютеров 

научной 

Не 

ограничен

http://eivis.ru/
https://panor.ru/
https://znanium.com/
http://нэб.рф/
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система «Консультант 

Плюс» (договор на 

бесплатной основе): 

http://www.consultant.r

u 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

библиотеки 

 

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

 

12. Интегрированная 

информационно-

библиотечная система 

(ИБС) научно-

образовательного 

медицинского 

кластера 

Приволжского 

федерального округа – 

«Средневолжский» 

(договор на 

бесплатной основе) 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-образовательного 

медицинского кластера 

ПФО «Средневолжский 

Доступ 

предоставляется 

по заявке на по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

 

 

13. Электронные 

периодические 

издания МИАН (в 

рамках Национальной 

подписки): 

http://www.mathnet.ru/ 

Коллекция электронных 

версий математических 

журналов 

Математического 

института им. В.А. 

Стеклова РАН. 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

 

14. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

химии» (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://uspkhim.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи химии». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

15. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

физических наук» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

физических наук». 

С компьютеров 

научной 

библиотекиTimes 

New Roman 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.mathnet.ru/
https://uspkhim.ru/
https://ufn.ru/
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16. Электронное 

периодическое 

издание «Квантовая 

электроника» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Квантовая 

электроника». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

17. Электронные 

коллекции 

издательства Springer 

Nature (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://rd.springer.com/ 

 

Полнотекстовые научные 

издания (журналы, книги, 

статьи, научные 

протоколы, материалы 

конференций и др.) по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

 

18. База данных 

периодических 

изданий издательства 

Wiley (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.onlinelibrary.wile

y.com 

 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным 

наукамTimes New Roman 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

19. База данных The 

Cochrane Library (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.cochranelibrary.c

om 

Научные материалы по 

медицине: информация о 

клинических испытаниях, 

кокрейновские обзоры, 

некокрейновские 

систематические обзоры, 

методологические 

исследования, 

технологические и 

экономические оценки по 

определенной теме и 

заболеванию 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

20. База данных Периодические издания С компьютеров Не 

https://ufn.ru/
https://rd.springer.com/
http://www.onlinelibrary.wiley.com/
http://www.onlinelibrary.wiley.com/
http://www.cochranelibrary.com/
http://www.cochranelibrary.com/
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периодических 

изданий издательства 

Lippincott Williams & 

Wilkins (в рамках 

Национальной 

подписки): 

ovidsp.ovid.com/autolo

gin.cgi 

издательства LWW по 

медицинским наукам 

университета ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

21. База данных Questel 

Orbit (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.orbit.com/ 

 

Патентная база данных 

компании Questel 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

22. Коллекция BMJ 

Knowledge Resources 

от издательства BMJ 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.bmj.com 

Периодические издания 

издательства BMJ 

Publishing по 

медицинским наукам. 

BMJ Case Reports - база 

данных, содержащая 

отчеты о клинических 

случаях, истории болезней 

и информацию о 

распространенных и 

редких заболеваниях 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

31.12.202

4 

 

23. Электронная 

коллекция «eBook 

Collections» 

издательства SAGE 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

sk.sagepub.com/books/

discipline 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

издательства SAGE 

Publishing по естественно-

научным, медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничен

о 

 

Срок 

действия: 

не 

ограничен 

8.4.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные) 
№ 

п/п 

Наименование  

электронного 

ресурса 

Краткая характеристика  

(контент) 

Условия доступа Количест

во 

пользоват

елей 
Отечественные ресурсы 

1. Федеральная Полнотекстовые С любого Не 

../../../../../fsc.pimunn.net/Library/5%20ОТДЕЛ%20ЭЛЕКТРОННЫХ%20БИБЛИОТЕЧНЫХ%20СЕРВИСНЫХ%20УСЛУГ/Бонь%20Юлия/Электронные%20ресурсы/ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
../../../../../fsc.pimunn.net/Library/5%20ОТДЕЛ%20ЭЛЕКТРОННЫХ%20БИБЛИОТЕЧНЫХ%20СЕРВИСНЫХ%20УСЛУГ/Бонь%20Юлия/Электронные%20ресурсы/ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
https://www.orbit.com/
https://journals.bmj.com/
https://sk.sagepub.com/books/discipline
https://sk.sagepub.com/books/discipline


28 

 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ):  
http://нэб.рф  

электронные копии 

печатных изданий и 

оригинальные 

электронные издания по 

медицине и биологии 

компьютера и 

мобильного 

устройства  
 

ограничен

о 

2. Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY.RU: 

https://elibrary.ru  

Рефераты и полные 

тексты научных 

публикаций, электронные 

версии российских 

научных журналов 
 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  
  

Не 

ограничен

о 

3. Научная электронная 

библиотека 

открытого  

доступа 

КиберЛенинка: 

http://cyberleninka.ru  

Полные тексты научных 

статей с аннотациями, 

публикуемые в научных 

журналах России и 

Ближнего зарубежья 
 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничен

о 

4. Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

Минздрава РФ: 

https://cr.minzdrav.go

v.ru/#!/ 
 

Клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), алгоритмы 

действий врача (блок-

схемы, пути ведения), 

методические 

рекомендации, справочная 

информация 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничен

о 

Зарубежные ресурсы (указаны основные) 
1. PubMed: 

https://www.ncbi.nlm.

nihgov/pubmed  

Поисковая система 

Национальной 

медицинской библиотеки 

США для поиска 

публикаций по медицине и 

биологии в англоязычных 

базах данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах 

издательских описаний  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства. 

 

Не 

ограничен

о 

2. Directory of Open 

Access Journals: 

http://www.doaj.org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции периодических 

изданий  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  
 

Не 

ограничен

о 

3. Directory of open 

access books (DOAB): 

http://www.doabooks.

org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции научных книг  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

Не 

ограничен

о 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 

9.1. Перечень помещений, необходимых для проведения аудиторных занятий по 

дисциплине: 

 Аудитории лекционного типа 

Помещения для семинаров, текущего контроля и промежуточной аттестации 

Помещения оборудованные симуляционной и фантомной техникой 

Помещения для самостоятельной работы 

http://нэб.рф/
https://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/#!/
https://cr.minzdrav.gov.ru/#!/
https://www.ncbi.nlm.nihgov/pubmed
https://www.ncbi.nlm.nihgov/pubmed
http://www.doaj.org/
http://www.doabooks.org/
http://www.doabooks.org/
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9.2. Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по 

дисциплине. 

№ п/п Наименование оборудования 

1. ЭКГ монитор  

2. АД монитор 

3.  Спирометр  

4. Сфигмометр 

5. Ноутбук  

  

 

9.3. Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства.  

−  

№ 

п.п

. 

Программное 

обеспечение 

Кол-во 

лицензи

й 

Тип 

программного 

обеспечения 

Производит

ель 

Номер в 

едином 

реестре 

российско

го ПО 

№ и дата 

договора  

1 Программный 

комплекс 

CommuniGate 

Pro Ver. 6.3 

11200 Платформа 

коммуникаций 

(электронная 

почта, 

файловый 

обмен) 

АО«СТАЛ

КЕРСОФТ» 

7112 22с-1805 

от 

23.08.202

2 

2 Samoware 

Desktop client 

300 Почтовый 

клиент 

АО«СТАЛ

КЕРСОФТ» 

6296 22С-3603 

от 

24.11.202

2 

3 WEBINAR 

(ВЕБИНАР)  

  Платформа для 

онлайн 

мероприятий 

ООО 

"ВЕБИНАР 

ТЕХНОЛО

ГИИ" 

3316 17-ЗК от 

28.04.202

2 

4 Wtware 100 Операционная 

система тонких 

клиентов 

Ковалёв 

Андрей 

Александро

вич 

1960 2471/05-

18 от 

28.05.201

8 

5 МойОфис 

Стандартный. 

Лицензия 

Корпоративная 

на 

пользователя 

для 

образовательн

ых 

организаций, 

без 

ограничения 

срока 

действия, с 

правом на 

220 Офисное 

приложение 

ООО 

"НОВЫЕ 

ОБЛАЧНЫ

Е 

ТЕХНОЛО

ГИИ" 

283 без 

ограничен

ия с 

правом на 

получени

е 

обновлен

ий на 1 

год. 
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получение 

обновлений на 

1 год. 

6 Kaspersky 

Endpoint 

Security для 

бизнеса – 

Расширенный 

Russian 

Edition. 1000-

1499 Node 1 

year 

Educational 

Renewal 

License - 

Лицензия 

1500 Средства 

антивирусной 

защиты 

  207 04-ЗК от 

10.02.202

3 

7 Trusted.Net 10000 Средства 

управления 

доступом к 

информационн

ым ресурсам 

ООО 

"Цифровые 

технологии

" 

1798 218 от 

13.12.202

1 

8 LibreOffice   Офисное 

приложение 

The 

Document 

Foundation 

Свободно 

распростр

аняемое 

ПО 

  

9 Windows 10 

Education 

700 Операционные 

системы 

Microsoft Подписка 

Azure Dev 

Tools for 

Teaching 

  

10 Astra Linux 

Special Edition 

вариант 

лицензировани

я «Орел» 

17 Операционная 

система для 

рабочих 

станций 

ООО 

"РУСБИТЕ

Х-АСТРА" 

369 22С-3602 

от 

30.11.202

2 

11 Astra Linux 

Special Edition 

уровень 

защищенности 

Усиленный 

(«Воронеж») 

3 Операционная 

система 

ООО 

"РУСБИТЕ

Х-АСТРА" 

369 22С-3602 

от 

30.11.202

2 

12 Astra Linux 

Special Edition 

уровень 

защищенности 

Усиленный 

(«Воронеж») 

1 Операционная 

система 

ООО 

"РУСБИТЕ

Х-АСТРА" 

369 22С-3243 

от 

31.10.202

2 

13 Astra Linux 

Special Edition 

уровень 

защищенности 

Усиленный 

4 Операционная 

система 

ООО 

"РУСБИТЕ

Х-АСТРА" 

369 22С-3243 

от 

31.10.202

2 
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(«Воронеж») 

14 AliveColors 

Business 

(лицензия для 

образовательн

ых 

учреждений) 

10-14 

пользователей 

10 Графический 

редактор 

ООО 

«АКВИС 

Лаб» 

4285 23С-269 

от 

16.02.202

3 

15 Master Pdf 

Editor для 

образовательн

ых 

учреждений 

10 Редактор PDF 

файлов 

ООО «Коде 

Индастри» 

10893 23С-269 

от 

16.02.202

3 

16 СПС 

КонсультантП

люс 

50 Справочная 

система 

ЗАО 

"КОНСУЛЬ

ТАНТ 

ПЛЮС" 

212 03-ЗК от 

09.02.202

3 

17 Jalinga Studio 2   ООО 

"ЛАБОРАТ

ОРИЯ 

ЦИФРА" 

4577 214 от 

08.12.202

1, 23с-71 

от 

14.02.202

3 

18 «КриптоПро 

CSP» версии 

5.0, 4332; 

«КриптоПро 

CSP» версии 

5.0, 8835 

306 Средства 

криптографичес

кой защиты 

информации и 

электронной 

подписи 

ООО 

"КРИПТО-

ПРО" 

4332 12-305 от 

28.12.21 

19 Яндекс.Браузе

р 

  Браузер ООО 

«ЯНДЕКС» 

3722   
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